
El Arrepentimiento 
 
ILUSTRACIÓN: Mi hijo en el árbol. 
 
Un día, estuve estudiando tranquilamente en mi oficina cuando de repente, escucho los gritos de 
mi hijo, Toby. “Papi, ayúdame. Papi, ven rápido. Socorro.” Salí de mi oficina corriendo, no 
sabiendo cuál era el problema. Llegué al jardín tras de la casa, y escucho la voz de mi hijo, pero 
no lo veo. Luego entendí lo que había sucedido. Mi hijo había subido al árbol, con el fin de llegar 
hasta el punto más alto del árbol. Y casi llegó a la meta… 
 
De repente, la rama sobre la cual estuvo parado empezó a doblarse bajo su peso. El pensó que se 
iba a caer. Por eso, los gritos a su papá. “Ayúdame, Papi.” 
 
En ese momento, mi hijo se arrepintió de su plan de subir al árbol hasta su cúspide. En ese 
momento, quiso bajar, pero tuvo demasiado miedo, y clamaba a su padre para salvarlo. 
 
Llegué al pie del árbol, y miré hacia arriba. Allí estuvo mi hijo, asustado, esperando ser rescatado 
por su papá. Pero, hubo un gran problema – su Papá era demasiado gordo para subir al árbol. Lo 
único que pude hacer era hablarle con palabras calmadas, animándolo bajarse de a poquito. Yo le 
prometí ser un buen colchón si cayera del árbol. ☺ 
 
Cuando llegó Toby a la rama más baja, él saltó a mis brazos, y luego, tuvimos una conversación 
muy seria acerca de la sabiduría de su decisión de subir al árbol. ☺ 
 
El arrepentimiento es un cambio de ACTITUD o PENSAMIENTO, que resulta en un 
cambio de DIRECCIÓN o ACCIÓN. 


