
EL CRISTIANO, EL SEXO Y EL MUNDO
Preparado por: Roberto Locke 

 
Introducción: 
 

 Por el hecho de que la Biblia habla clara y repetidamente contra el mal uso o el 
abuso del sexo, llamándolo "adulterio" o "fornicación", algunas personas 
equivocadamente han llegado a la conclusión que Dios condena el acto mismo del 
sexo.  

 
 Muchos identifican el sexo con algunas prácticas pervertidas - como la 

homosexualidad, el incesto, la bestialidad y la violación - dejándoles con un concepto 
errónea del propósito y de la práctica del sexo.  

 
 Otros reaccionan al concepto erróneo del sexo propagado por el mundo a través de 

todos los medios de comunicación - la televisión, el cine, los libros, y mucho más.   
 

I. EL MUNDO Y EL SEXO.  
 

A. El mundo está obsesionado de una sola cosa - la búsqueda egoísta del 
____________.  

 
B. El mundo ha glorificado el ____________del sexo, al mismo tiempo 

despreciando la santidad del _______________.  
 

C. El mundo rehúsa tomar en cuenta la _____________ divina respecto a la 
práctica del sexo.  

 
  El mundo está equivocado en dos aspectos: 
 

1. EN SU ______________ DE LA SEXUALIDAD.  
 

La heterosexualidad es un término usado para describir la práctica 
sexual de individuos que se sienten atraídos por personas del sexo 
opuesto.   

 
a. La H________________. 

 
La homosexualidad es un término usado para describir la 
práctica sexual de individuos que se sienten atraídos por 
personas del mismo sexo. 

 
b. La B________________. 
 

La bisexualidad es un término usado para describir la práctica 
sexual de individuos que se sienten atraídos por personas de 
ambos sexos. 
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2. EN SU ______________ DEL SEXO. 
 

a. La F______________. 
 

    La fornicación es la práctica del sexo ANTES de casarse.  
 

b. El A_____________. 
 

El adulterio es la práctica del sexo por personas casadas FUERA 
DEL matrimonio.  Es la violación de la fe conyugal.  

 
c. La M___________________. 
 

La masturbación es  el acto de producir el orgasmo por 
excitación de los órganos genitales con la mano. 

 
d. El I___________. 

 
El incesto es  un pecado carnal (el acto del sexo) cometido entre 
parientes próximos. 

 
II. EL CRISTIANO Y EL SEXO. 
 

A. Dios es el C__________ de los dos sexos - hombre y mujer  (Génesis 1:27-31) 
 
B. Dios hizo al hombre un ser S__________ (Génesis 1:28) 

 
C. Dios declara que el sexo dentro del matrimonio es H__________ y S_______. 

(Hebreos 13:4; 1 Tesalonicenses 4:4) 
 

D. Dios tiene un P_____  E___________ para la práctica del sexo. 
 

1. La P______________.  (Génesis 1:28) 
 
2. El P__________. (Proverbios 5:18,19) 

 
E. Dios ha puesto algunas R________________ sobre la práctica del sexo. 
 

1. ES SOLO PARA EL M_____________. (Hebreos 13:4; 2 Timoteo 2:22;  
1 Tesalonicenses 4:3) 

 
2. ES SOLO H________________.        (Romanos 1:24-32; Levítico 18:22) 

 
Conclusión: 
 
¿Cuáles son las conclusiones que debemos sacar de este estudio? 
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 Dios hizo al hombre y a la mujer con la capacidad de tener relaciones 
sexuales, y por lo tanto, el sexo no puede ser algo sucio ni pecaminoso. 

 
 Dios hizo el sexo para dar placer, tanto al hombre, como a la mujer. 

 
 Dios prohíbe la práctica del sexo en cualquier contexto fuera del matrimonio. 

 
 El joven cristiano debe respetar el plan de Dios para el sexo, siempre 

cuidándose, para no meterse en una situación que podría comprometer su 
testimonio cristiano. 

 
III. EL CRISTIANO Y EL PERDÓN. 
 

A. La C_____________.  (1 Juan 1:9) 
 

1. Nadie puede c__________ lo que pasó. 
 
2. Usted puede ser p____________. 

 
3. Hay que mantenerse p______ de ahora en adelante. (Juan 8:10-11;            

1 Corintios 6:9-11) 
 

4. Este pecado en el pasado no le d____________ de: 
 

a. Experimentar la b____________ de Dios en su matrimonio en el 
futuro. 

 
b. S_________ al Señor. 

 
B. La C_______________. 
 

1. Hay que confesar su pecado una ú______ vez, y luego, aceptar el perdón 
del Señor. 

 
2. Hay que reconocer de dónde vienen los sentimientos de condenación – 

DEL E______________. 
 

3. Hay que aprovechar el momento para a________ a Dios por su gran 
misericordia. 

 
4. Hay que usar su f__________ del pasado para ayudar a otros a no caer en 

la misma tentación. 
 

IV. EL CRISTIANO Y EL POLOLEO*. 
(*La palabra “pololeo” en este curso, se refiere a la relación que se desarrolla entre un joven y una 
señorita antes de hacer un compromiso oficial. En Chile, esto se llama el pololeo. En otros países, el 
término usado es diferente. Con esta clarificación, sigo con este estudio.) 
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Hay ciertas verdades que necesitamos entender si vamos a realizar un pololeo que 
glorifica a Dios. 
 
A. Dios A_________ en principio la práctica del pololeo. 
 

1. G____________ a Dios. 1 Cor. 10:31 
 
2. C____________ al crecimiento espiritual de ambas personas. 

 
3. S________ al Señor juntos. 

 
4. D_______________ la amistad. 

 
5. C____________ en el contexto de un grupo. 

 
6. Desarrollar sus i____________ comunes, y descubrir nuevos intereses. 

 
7. Ser M________ P____________ como resultado de la relación. 

 
B. El pololeo no es un contexto para P__________ el sexo antes del matrimonio. 
 
C. Hay algunos P____________ bíblicos que deben gobernar la vida amorosa del 

joven cristiano. 
 

1. No se debe salir con una persona con la cual usted no estaría dispuesto a 
C__________. 

 
2. No se debe basar la relación en un fundamento S________ o F_________, 

sino E_____________. 
 

3. No se debe meter en una situación que pueda resultar en la 
I________________. (2 Timoteo 2:22) 

 
4. No se debe jugar con los S____________ de su pololo(a). 

 
5. Nadie tiene el derecho de T__________ S______________ a una persona 

que no sea su esposo(a).  (1 Corintios 7:1) Tocar sexualmente es tocar 
para estimular, o para ser estimulado sexualmente. 

 
6. No hay que A___________la relación, sino dar tiempo para conocerse 

bien antes de hacer un compromiso oficial. 
 

7. Hay que establecer l__________ específicos con su pololo(a). 
 

8. Hay que cuidar su v______ e________________. Hay que cuidarse de no 
l______ libros o mirar a revistas o periódicos que puedan afectar sus 
pensamientos. 
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9. E_____________ un sistema para enfrentar la tentación. 
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