
EL VINO Y LA BIBLIA
 

Introducción: 
    
Un tema de controversia en la Iglesia de Cristo hoy en día es la legitimidad o la ilegitimidad de 
tomar vino. ¿El creyente puede tomar vino? ¿Es permitido, si no lo toma en exceso? ¿El tomar 
vino es condenado en la Biblia? 
    
No puedo decirle que tengo todas las respuestas. Obviamente, este tema es bastante grande. Sin 
embargo, quiero dejarle algo de información respecto al tema para ayudarle a llegar a una 
conclusión personal - una conclusión basada en la Palabra de Dios. 
 

I. EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA "VINO". 
  

La palabra traducida "vino" en las Escrituras no siempre se refiere a la misma cosa. 
Hay diferentes palabras hebreas y griegas, y varias de ellas se refieren a diferentes 
cosas. A continuación, vamos a considerar algunas de estas palabras más comunes. 

 
A. En el Antiguo Testamento. 

 
Hay por lo menos cuatro palabras hebreas traducidas "vino" (o palabras 
parecidas) en el Antiguo Testamento. 

 
1. TIROSH - es el jugo de la uva recién molida. No es tóxico; no es 

fermentado.  
 
Ejemplos bíblicos:  

 
a. La bendición de Jacob sobre la vida de Isaac. Era la promesa de una 
provisión abundante de trigo y de vino, es decir, abundantes provisiones 
para comer y beber. Génesis 27:37 
 
b. La bendición para el hombre que fía en Jehová - graneros llenos y 
lagares rebosando de mosto. Prov. 3:10 
 
c. Este pasaje habla de las "primicias de...vino", indicando que es vino 
nuevo, no fermentado. 2 Crónicas 31:5. 

 
2. YAYIN - es el jugo fermentado de la uva. 
 

Ejemplos bíblicos: 
    

a. El creyente no debe mirar al vino cuando rojea (indicando que es 
fermentado). ¿Porqué? Llega a controlar a la persona, y le lleva a hablar 
perversidades. Prov. 23:29-35. 
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b. Los reyes fueron prohibidos a tomar vino, porque olvidarían la ley. 
Prov. 31:3,4. 
 
c. Noé bebió del vino, y se embriagó. Gén. 9:21. 

 
3. SHECHAR - es vino fermentado, tóxico, muy fuerte, potente.  

 
Ejemplos bíblicos: 

 
a. Los líderes de Israel se habían errado con el vino, y con sidra se 
entontecieron. Isa. 28:7. 
 
b. Los reyes fueron prohibidos a tomar el vino y la sidra, porque 
olvidarían la ley. Prov. 31:3,4. 
 
c. Los nazareos fueron prohibidos a tomar el vino y la sidra. Núm. 6:3. 
Ni aún podían tomar uvas frescas, ni secas. 

 
4. CHOMETZ - traducido vino o vinagre. No era tóxico, sino el resultado 

de lo que antes era tóxico. Esto es lo que fue ofrecido a Cristo sobre la 
cruz.  

 
Ejemplo bíblico: 
 
a. Esta es una profecía que Cristo sería ofrecido vinagre sobre la cruz 
para saciar su sed. Salmo 69:21. 

 
B. En el Nuevo Testamento. 

 
1. OINOS (OIVOS) - Esta palabra es muy general, y puede referirse a vino 

fermentado o a vino nuevo. Esto es determinado por el contexto.  
 

Ejemplos bíblicos: 
 

a. Fermentado.  Tito 1:7 
 

En este caso, el anciano es uno que no debe ser dado al vino 
(fermentado).  Hay muchos ejemplos más: 1 Tim. 3:8; Tito 2:3.  

 
b. No fermentado.  Marcos 2:22 

     
En este caso, es "vino nuevo". Al ser puesto en los odres es vino 
nuevo. Con el tiempo, se transforma en vino fermentado, pero no 
es así cuando es recién puesto al odre.  

     
Otro ejemplo - Apoc. 19:15. Aquí el vino es usado para describir 
"el furor de la ira de Dios". No es vino literal, sino una ilustración 
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de la ira de Dios derramada, como la uva recién pisoteada que sale 
del lagar.  

 
El problema con la palabra OINOS (OIVOS) es que hay versículos 
donde el contexto no es tan claro. Por ejemplo: 1 Timoteo 5:23. 

 
Podría ser... (1) Vino no fermentado. Pablo anima a Timoteo a tomar el 
fruto de la vid, en vez de tomar el agua, el cual le estaba dando serios 
problemas con el estómago; o, (2) Vino fermentado. Si es así, la 
exhortación es tomar el vino como medicina para aliviar un problema 
estomacal, y no para animar la práctica de tomar el vino socialmente.  
 
Reconocemos que en el tiempo de Pablo, no hubo el mismo acceso al 
agua puro, como tampoco a tantas medicinas, como hoy en día. Nosotros 
podemos conseguir un remedio con facilidad. No tenemos que tomar 
vino para mejorar la salud. Además, hoy en día, ciertas medicinas 
contienen cierta cantidad de alcohol. (Ej. Un jarabe para la tos). Sin 
embargo, muy pocos van a tomar una botella de jarabe.  

    
Tengo la tendencia de inclinarme por la primera explicación, pero aún si 
fuese la segunda, tendríamos que reconocer que vivimos en otro tiempo, 
con grandes avances en la medicina. Si estamos enfermos, el médico nos 
puede dar una receta para aliviar nuestro problema. No tenemos que 
tomar vino para mejorar la salud. 

 
2. METHUSKO - vino fermentado, tóxico, y muy potente. 

    
El ejemplo más conocido es Efesios 5:18. Este vino fermentado y 
potente controla al hombre.  
 

3. OXOS - lit. vinagre. Marcos 15:36; Juan 19:30. 
 

II. Juan 2:3,10. 
 

Uno de los pasajes complicados se encuentra en Juan 2, en la ocasión de las bodas de 
Caná. La madre de Jesús se acerca y dice, "No tienen vino (OIVOS)". Esta es la 
misma palabra general que puede referirse a vino fermentado o a vino no fermentado. 
Hay que estudiar el contexto para llegar a una conclusión.  

 
Considere los siguientes hechos: 

 
A. Los versículos 9-11. 

 
En este pasaje, hay una referencia al vino inferior y al buen vino. Esto puede 
referirse a la práctica común en aquel tiempo de enterrar el jugo de la vid en 
jarros debajo de la tierra para preservarlo para hacer un jugo en la temporada del 
año sin la uva fresca. A través del tiempo, ese jugo se transformaba en un jarabe 
más espeso. Al sacar el jarabe, era necesario mezclarlo con agua, para poder 
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tomarlo. Ese vino era inferior en calidad al jugo de la vid recién sacado del lagar. 
El uno era inferior, y el otro era considerado mucho mejor - "el buen vino". Cristo 
no hizo vino fermentado, sino vino nuevo. En mi opinión, el buen vino en Juan 2 
es el vino nuevo y dulce (TIROSH) y no el vino fermentado (YAYIN).  

 
B. El que hace el vino es Cristo, el Hijo de Dios. ¿Piensa usted que el Cristo sería 

capaz de dar vino fermentado a los hombres? 
 
C. Cristo nació bajo la ley, la cual claramente prohibió el tomar vino hasta 

emborracharse. (Proverbios 23:29-35)  
 

Aún si tomamos la posición que la Biblia no prohíbe el vino si es tomado en 
moderación (y NO ES mi posición), ¿conteste esta pregunta? ¿Una boda es un 
contexto donde uno esperaría la práctica de la moderación? O, ¿tendrían la 
tendencia de tomar más que normal por participar de una fiesta de bodas? No se 
olvide que las celebraciones de una fiesta de bodas a veces duraban una o dos 
semanas. ¿No tendrían la tendencia de tomar demasiado y emborracharse? Y, 
¿piensa usted que Cristo, el Santo Hijo de Dios, habría suplido el vino para 
llevarles a tal extremo? Personalmente, no lo creo. No habría dado vino 
fermentado a esta gente, porque al final habría quedado como el responsable por 
la tentación a emborracharse, y aún más, por el pecado cometido. Dios no tienta a 
nadie.  

 
III. OTROS HECHOS IMPORTANTES. 
 

A. En el tiempo de la Biblia, no tenían la misma capacidad de procesar el vino como 
tenemos hoy en día. El porcentaje más alto de alcohol en Palestina en ese tiempo era el 
3%. Hoy en día, el porcentaje del alcohol es el 15 - 25%. Por lo tanto, el vino fermentado 
en el primer siglo no habría tenido el mismo poder como el vino hoy en día. 
 
B. Josefo, el gran historiador, escribe que todo el vino fue deludido - tres partes agua y 
una parte alcohol. Esto significa, entonces, que el porcentaje del alcohol era alrededor del 
1%, muy débil en comparación al día de hoy. 
 
C. Hay una tendencia entre la hermandad de buscar la forma de estar más cerca al mundo 
posible, sin parecer estar totalmente metido en ello. En otras palabras, muchos creyentes 
llevan vidas carnales y mundanas. Quieren "disfrutar" las cosas del mundo, sin tomar en 
cuenta el efecto que esas prácticas puedan tener en su testimonio cristiano. 
 
D. Si hay cualquier duda respecto a este tema, ¿no sería mejor no tomar el vino, para 
asegurar que uno no estuviese pecando contra Dios? 
 
E. Si un líder abre la puerta un poco, los hermanos tendrán la tendencia de empujarla y 
abrirla completamente. Es peligroso abrir la puerta. Es mejor mantenerla cerrada. 
 
F. Romanos 14:21 dice que no debemos comer, ni beber, si al hacerlo, tropezamos a otro 
hermano débil. Le tropezamos cuando es influido a seguir nuestro ejemplo, CONTRA 
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sus propias convicciones o conciencia. El hermano débil es suficiente razón para no 
tomar vino. 
 
G. Hay que tomar en cuenta que muchos creyentes han sido salvos de una vida de 
alcoholismo. Un sólo vaso de vino puede ser suficiente para hacerlo volver al mismo 
vicio del pasado, y apartarse del Señor. Y, ¿si yo soy responsable de darle ese vaso de 
vino? ¡Qué terrible sería! 

 
Conclusión:  
 
Esto no es un estudio comprensivo del tema del vino. Probablemente no he contestado todas sus 
preguntas. Sin embargo, creo que he presentado suficientes argumentos para hacerle evaluar bien 
su posición antes de proseguir. Si hay alguna duda en su mente, usted no debe tomar vino.  
 
Mi pastor siempre decía, "Si hay alguna duda, no lo haga."  
 
Creo que es un consejo sabio.  
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