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¢QUE ES UN DISCIPULO DE CRISTO?
Mateo 16:24

Introduccién:

¢Qué es un discipulo? Un discipulo es uno que sigue a otro, aprende de
otro, e imita su conducta.

Es el plan de Dios que el creyente sea discipulo de Jesucristo. Pero, ¢;qué
significa esto?

. LA DESCRIPCION DE UN DISCIPULO.

En el sentido biblico, un discipulo de Cristo es uno que sigue a
Cristo, aprendiendo de El, siguiendo su ejemplo, y andando en
sus pisadas.

El versiculo clave presentando este concepto se encuentra en Mateo
16:24 - "Entonces Jesus dijo a sus discipulos: Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese a si mismo, y tome su cruz, y sigame."

A. Un discipulo es discipulo por voluntad propia. "Si uno quiere venir
en pos de mi..."

Dios no obliga a nadie ser discipulo de Cristo. Si uno nunca
llega a ser discipulo de Cristo, es por decision de él. Ninguno puede
ni debe echar la culpa sobre otro por no llegar a ser discipulo de
Cristo.

B. Un discipulo se niega a si mismo. "...niéguese a si mismo..."

El discipulo entrega su voluntad, sus planes, y sus deseos al Sefior.
Reconoce gque su unico derecho es cumplir la voluntad de su
Maestro. El cristiano no esta aqui en el mundo para hacer su
propia voluntad, sino la de Dios.

C. Un discipulo toma su cruz. "...tome su cruz..."

El discipulo cumple con los deberes cristianos, haciendo todo
lo que Cristo le exige hacer en Su Palabra, la Biblia. En este
contexto, la palabra "cruz" no implica necesariamente un
sufrimiento fisico, como tampoco la muerte fisica. El tomar la cruz
implica la asuncion de su responsabilidad como discipulo,



cueste lo que cueste, para la gloria de Dios. Tal entrega de si
mismo a Dios implica un fuerte compromiso espiritual.

D. Un discipulo sigue a Cristo. "...y sigame."

El discipulo imita el ejemplo de Cristo en todo, estando
dispuesto a entregarse a si mismo, por el beneficio de otros.
Cristo sigui6 adelante, enfrentando aun el sufrimiento de la cruz, a
favor de toda la humanidad. El discipulo de Cristo debe seguir
el ejemplo de Cristo, haciéndose siervo de todos, buscando
la salvacion de los pecadores, y la edificacion de los santos.
(Marcos 10:45)

1. LOS PASOS PARA LLEGAR A SER DISCIPULO DE CRISTO.

Una decision para recibir a Cristo, (0 como creyente, para
consagrarse), no le trae la promesa automatica del crecimiento
espiritual. Si usted va a crecer en el Sefior, si va a llegar a ser
discipulo de Cristo, tiene que cumplir ciertos requisitos biblicos.

La Palabra de Dios es bien clara en cuanto a las responsabilidades del
discipulo de Cristo.

A. Confesar sus pecados al Sefior cada dia. 1 Juan 1:9 "Si
confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar
nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.”

Investigacion #1: (Escribe las respuestas.)

(1) Segun 1 Juan 1:9, ;qué es lo que el discipulo debe
hacer cada dia?

(2) ¢Qué quiere decir la palabra "confesar"?

(3) ¢Cual es la responsabilidad del discipulo en este
versiculo?



(4) Si cumplimos nuestra parte, ¢qué hara Dios?

La salvacion nos hace hijos de Dios - nos da una relacion personal y
eterna con el Padre. (Juan 1:12) Es imposible dejar de ser hijos de
Dios. (Juan 10:27-30)

Sin embargo, el pecado impide la comunién del creyente con Dios.
Es a través de la confesion del pecado que el discipulo
mantiene su comunion con el Sefior.

Es necesario confesar los pecados todos los dias para estar en
comunion con el Sefnor. ¢Qué quiere decir "confesar"?

1. Admitir especificamente el pecado cometido.

La palabra “confesar” significa “decir la misma cosa”.
Cuando confesamos nuestros pecados, estamos
expresando nuestro acuerdo con Dios respecto a lo que
hemos hecho.

Es necesario nombrar el pecado a Dios. La confesion
biblica no es un simple reconocimiento del hecho de ser
pecador. Es nombrar a Dios el delito especifico que hemos
cometido.

2. Arrepentirse del pecado.

"El arrepentimiento’™ es un cambio total de la actitud
respecto al pecado. La actitud del discipulo al confesar
su pecado debe ser que no lo quiere volver a cometer, y
no lo hara, con la ayuda de Dios. Un cambio de actitud
siempre nos lleva a un cambio de accion.
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B. Entregar su cuerpo al Senor diariamente en sacrificio vivo.
Romanos 12:1 "Asi que, hermanos, 0s ruego..., que presentéis
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es
vuestro culto racional.”



Investigacion #2: (Escribe las respuestas)

(1) Segun Romanos 12:1, ;qué es lo que el discipulo debe
hacer?

(2) ¢Qué quiere decir la frase "presentar el cuerpo en
sacrificio vivo"?

(3) ¢Cuantas veces lo debe hacer?

Es necesario entregar la vida al control del Espiritu Santo
varias veces cada dia. (Efesios 5:18) La llenura del Espiritu es
el control que el Espiritu ejerce sobre la vida del discipulo. Sin
embargo, El Espiritu no controlara lo que no le ha sido
entregado. Usted necesita presentar su vida al control del
Espiritu Santo continuamente. La entrega de ayer no sirve para
hoy, en el mismo sentido que la victoria de ayer no es promesa
de poseerla hoy.

No estamos hablando de volver a ser salvo. Ya hemos
notado que la salvacion es eterna. (1 Juan 5:11,12) Hablamos
del control de su vida hoy y mafana. ¢(Quién va a ser el duefio
de su vida hoy y mafiana? ¢Usted? o ¢el Espiritu Santo?

(1 Corintios 6:19,20)

Al empezar cada dia, entréguese de nuevo al Sefior. Reconozca
el derecho del Espiritu Santo de controlar su vida cada
momento. (Galatas 5:16)

AR e R o S e e R R AR AR

C. Pasar tiempo a solas con Dios cada dia - un tiempo
devocional. Salmo 1:1a,2 "Bienaventurado el vardn...que en la
ley de Jehova esta su delicia, y en su ley medita de dia y de noche.”



Investigacion #3: (Escribe las respuestas.)

(1) Segun Salmo 1:2, ;qué es lo que el discipulo debe
hacer?

(2) ¢Qué quiere decir la palabra "meditar"?

(3) ¢A qué se refieren las palabras "la vida devocional"?

Es imprescindible pasar tiempo todos los dias meditando
en la Palabra de Dios. La Biblia es el alimento espiritual. Si el
discipulo no come de ella, llegara a ser débil espiritualmente, y
el resultado sera desastroso para su andar con Cristo.

¢COmo es que se hace un tiempo devocional?

1. Escoja una porcién de las Escrituras (unos 10 a 15 versiculos),
y léala por lo menos dos veces.

2. Hagase la pregunta - ;Qué esta diciendo el autor? Escriba en
una oracién breve un resumen de lo que el autor esta
comunicando.

3. Hagase otra pregunta - ;Como aplico esta porcién a mi vida
espiritual?

A continuacion, hay cuatro preguntas que usted puede
utilizar para hacer una aplicacion personal de las Escrituras
a su vida:

a. ¢Hay alguna verdad nueva que yo no haya sabido
antes?



b. ¢Hay un mandato que yo deberia cumplir?
c. ¢Hay un pecado que yo deberia evitar?
d. ¢Hay un ejemplo que yo deberia seguir?

4. Tome el tiempo necesario para escribir un resumen del
pensamiento principal que Dios le ha dado, y escriba un

paso especifico que usted tomara para ponerlo en practica
ese dia.

5. Comparta el pensamiento con otra persona durante el dia.

EURA R R R S o e e

D. Pasar tiempo cada dia en oracion. 1 Tesalonicenses 5:17
"Orad sin cesar."

Investigacion #4: (Escribe las respuestas.)

(1) Segun 1 Tesalonicenses 5:17, ¢(qué es lo que el
discipulo debe hacer?

(2) ¢(Qué quiere decir "orar"?

(3) ¢Cuales son las cuatro clases de oracién segun
1 Timoteo 2:17

(4) (A gué se refieren las palabras "vanas repeticiones" en
Mateo 6:7? (Qué piensa Dios de las vanas repeticiones del
hombre?

Alguien ha dicho que este versiculo quiere decir - ""Orad con un
plan.”



1. Peticiones Diarias.

a. Por la gracia de aplicar las Escrituras a su vida
practica.

Antes de leer la Biblia, usted debe pedir la ayuda de
Dios para entender Su Palabra; después de leer la
Biblia, debe pedir la ayuda del Sefior para poner en
practica lo que Dios le ha dicho.

b. Por las necesidades mas cerca a su corazon, que
requieren atencién diaria en oracion (su familia, sus
familiares incrédulos, sus necesidades econdmicas, el
Pastor de su Iglesia...)

2. Peticiones semanales.

Hay muchas cosas por las cuales queremos orar,
pero no siempre hay el tiempo suficiente en el dia
para orar por todas ellas. Hagase una lista de esas
peticiones, y dividalas entre los siete dias de la semana.
De ese modo, en una semana, Ud. habra orado por todas
esas necesidades por lo menos una vez.

La oraciéon debe ser: La oracion debe incluir:
SENCILLA ADORACION - ALABANZA
SINCERA PETICIONES

ESPECIFICA INTERCESIONES
HONESTA ACCION DE GRACIAS

La oracion es la parte mas dificil de la vida devocional,
pero no puede ser descuidada sin graves consecuencias en la
vida espiritual.
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E. Ser bautizado por la inmersion. Mateo 28:19 "Por tanto, id, y
haced discipulos a todas las naciones, bautizandolos en el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo."



Investigacion #5: (Escribe las respuestas.)

(1) ¢(Cual ordenanza de la Iglesia es mencionada en
Mateo 28:19?

(2) ¢Cual es el método biblico (el modo) de ser bautizado
segun Hechos 8:36-39?

(3) ¢Por qué se debe bautizar el discipulo segun Mateo
28:19?

(4) Si no obedecemos este mandato, ¢es pecado? Si no nos
bautizamos, ¢podemos decir que somos
discipulos de Cristo?

(5) ¢Qué significa el bautismo segun Romanos 6:3,47?

(6) ¢Qué testimonio esta dando el discipulo al ser bautizado
segun Romanos 6:4b?

1. El Significado del Bautismo.

El bautismo es:



a. Una identificacion publica con Cristo en Su muerte,
sepultura, y resurreccidon. Romanos 6:3,4.

b. Una identificacion publica con el cuerpo de Cristo,

el cual es la Iglesia. Hechos 2:41,42.

c. Un testimonio publico de una realidad interna -
gue uno ha pasado de la muerte espiritual a una vida
nueva en Cristo. Romanos 6:4.

2. El Modo del Bautismo.

La inmersién es el hecho de sumergir el cuerpo del
creyente en agua. La inmersion es el unico modo biblico
para el bautismo. ¢Por qué?

a. Cristo fue bautizado asi. Mateo 4:16.

b. Era la practica de la iglesia del Nuevo Testamento.
Hechos 8:38,39

c. Es el unico modo que ilustra la muerte, sepultura,
y resurreccion de Jesucristo. Romanos 6:3,4.
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F. Ser miembro de una iglesia evangélica fundamentalista,
participando en el ministerio de ella. Hebreos 10:25 "no
dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino
exhortandonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se acerca."

Investigacion #6: (Escribe las respuestas.)

(1) Segun Hebreos 10:25, ¢qué es lo que el discipulo debe
hacer?

(2) ¢Cual es el propésito de congregarse segun este
versiculo?
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(3) ¢Eso quiere decir que sbélo debemos estar presentes
para los cultos de la iglesia? O, ¢implica otras
responsabilidades también? ¢Cuales son?

En esta dispensacion, es la voluntad de Dios que Su pueblo
se congregue en iglesias locales para edificacion mutua y
servicio cristiano. No es posible descuidar la iglesia local y
esperar crecer en la vida cristiana.

El discipulo debe:

1. Asistir fielmente a la iglesia local.

2. Ser miembro de la iglesia local, y participar en su ministerio.
(Hechos 2:41,42)

3. Apovyar econémicamente el ministerio de la iglesia local, con
gozo y no por obligaciéon. (2 Corintios 9:6-8)

G. Buscar activamente la salvacion de los perdidos. Hechos 1:8
"pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el
Espiritu Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en
Samaria, y hasta lo dltimo de la tierra."

Investigacién #7: (Escribe las respuestas.)

(1) Segun Hechos 1:8, ¢qué es lo que el discipulo debe
hacer?

(2) ¢Qué quiere decir "ser testigo de Cristo?

(3) ¢(Donde debemos ser testigos?
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4. ¢;Quiénes deben ser testigos de Cristo?

Tal como Ud. necesitaba escuchar y responder personalmente al
evangelio de Cristo, asi todos los hombres necesitan hacer lo
mismo. (1 Timoteo 2:4)

La responsabilidad de compartir el evangelio cae sobre la
Iglesia. (Marcos 16:15) La Gran Comision fue dada a todos los
creyentes, y eso le incluye a Ud. (2 Corintios 5:20) Dios le salvd
para que fuese testigo al mundo incrédulo de las buenas nuevas
de Cristo Jesus.

No hemos sido llamados salvar a los pecadores, sino sélo
comunicarles el mensaje de vida que se recibe por la fe en
Cristo Jesus. La decisidon de recibir o rechazar a Cristo es la del
pecador; la responsabilidad de darles la oportunidad de tomar
esa decision es nuestra.

Conclusioén:

Ser discipulo de Cristo no es facil, pero es el deber de cada creyente.
¢Esta dispuesto usted pagar el precio de ser discipulo de EI?

¢Quiere sequir adelante y crecer en su vida espiritual? Entonces, tendra
gue cumplir estos siete requisitos. jQué Dios le fortalezca para hacerlo!
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